
УТВЕРЖАЮ: 

Директор МБОУ «Мари-Возжайская  

СОШ им П.И. Бельского» 

_______________ О. Н. Халитова 

Меню 

На «__» ______2025г. 

Возрастная категория: _______лет. 

Школа Мари-Возжайская Отд./корп  День  

 

Прием 

пищи 

Раздел № 

рец. 

Блюдо Выход,г Калорий- 

ность 

Белки Жиры Угле-

воды 

Цена 

 закуска         

 1 блюдо  суп рыбный 250 18.30 101 2 5  

 2 блюдо  гуляш 120 23.65 222 21 1  

 Гарнир  пюре картофельное 180 16.05 161 4 6  

 Сладкое  кисель 200 5.80 108 0 0  

 Хлеб 

белый 

 

хлеб пшеничный 80 3.50 156 6 1 

 

 Хлеб 

черный 

        

          

Шеф-повар __________ Соколова Р.С. 
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