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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 5-6 
КЛАССОВ (ФОП ООО) 

Вариант № 5 
 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с 

преподаванием на русском языке) 

Предметные области Учебные предметы  
классы 

Количество часов в неделю 
V VI     

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6     

Литература 3 3     
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2     

Родная литература 1 1     
Иностранные языки Иностранный язык 3 3     

Математика и 
информатика 

Математика 5 5     

Алгебра       
Геометрия       
Вероятность и статистика       
Информатика       

Общественно-
научныепредметы 

История 2 2     

Обществознание  1     

География 1 1     
Естественнонаучные
предметы 

Физика       
Химия       

Биология 1 1     
Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1     



Искусство Изобразительноеискусство 1 1     
Музыка 1 1     

Технология Технология 2 2     
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическаякультура 2 2     

Основыбезопасностижизнедеятел
ьности 

      

Итого 30 32     
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1     

Технология 1      

Физическая культура 1      

Краеведение  1     

Учебныенедели 34 34     
Всегочасов 1088 1122     
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

32 33     

 

Пояснительная записка 

Учебный план разработан на основе федеральной образовательной программы 
основного общего образования и федерального учебного плана, утвержденного приказом 
министерства просвещения Российской Федерации….. 

Учебный план МБОУ «Мари-Возжайская СОШ им. П.И. Бельского» устанавливает 
перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 
учебным годам. 

Учебный план составлен из расчета на  шестидневную учебную неделю. 

Целью учебного плана является реализация такого содержания образования, которое 
предполагает создание условий для формирования личности успешно овладевшей 
общеучебными умениями и навыками, готовой к самоопределению, формирования 
информационной и коммуникационной культуры учащихся, становления 
гражданственности, формирования здорового образа жизни, личности готовой к 
самоопределению, подготовленной к прохождению итоговой аттестации.  

Внеурочная деятельность реализуется через участие детей в занятиях и 
общешкольных мероприятиях и кружках по направлениям: спортивное, военно-
патриотическое, экологическое, музыкально-театральное, социальное, проектная 
деятельность, предметная. 



Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 5  классе 
использована на расширение изучения учебных предметов «Технология»  1 час и 
«Физическая культура 1 час; в 6 классе  на  изучение учебного предмета «Краеведение»  1 
час. 

 

 


