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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

На уроках биологии в 9 - 11 классах недостаточное количество часов отведено для тща-

тельной отработки знаний и умений базового уровня. С этой целью, при проведении группо-

вых занятий особое внимание целесообразно уделить повторению и закреплению наиболее зна-

чимых и наиболее слабо усваиваемых школьниками знаний из средней и основной школы, изу-

чаемых на заключительном этапе биологического образования. Кроме того, при изучении соот-

ветствующих разделов следует обратить внимание на формирование у учащихся умений рабо-

тать с текстами, рисунками, иллюстрирующими биологические объекты и процессы. 

Учитывая результаты анализа экзаменуемых на протяжении нескольких лет при подго-

товке к ОГЭ и ЕГЭ следует обратить внимание на закрепление материала, который ежегодно 

вызывает затруднения: химическая организация клетки; обмен веществ и превращение энергии; 

нейрогуморальная регуляция физиологических процессов, протекающих в организме человека; 

способы видообразования; определение движущих сил и результатов эволюции, путей и 

направлений эволюционного процесса, ароморфозы у конкретных групп организмов; особенно-

сти митоза и мейоза, фотосинтеза и хемосинтеза, биогеоценоза и агроценоза, характеристика 

классов покрытосеменных растений, позвоночных животных. 

Особое внимание следует уделить формированию у школьников умений обосновывать 

сущность биологических процессов и явлений, наследственности и изменчивости, норм и пра-

вил здорового образа жизни, поведения человека в природе, последствий глобальных измене-

ний в биосфере; устанавливать единство и эволюцию органического мира, взаимосвязь строе-

ния и функций клеток, тканей, организма и окружающей среды; выявлять причинно-

следственные связи в природе; формулировать мировоззренческие выводы на основе знаний 

биологических теорий, законов, закономерностей. 

В ходе групповых занятий следует уделять большое внимание формированию предметной 

компетентности (природоохранной, здоровьесберегающей, исследовательской), формированию 

у учащихся умений работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и анализировать ин-

формацию из различных источников. Сформировать умение четко и кратко, по существу во-

проса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со свободным развёрнутым от-

ветом. 

Курс рассчитан на учащихся 9 и11 классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1часу. 

Курс рассчитан на 1 год, всего 34 часа в 9 классе и 34 часа в 11 классе. 

В качестве текущего контроля знаний и умений учащихся предусмотрено проведение 

промежуточного тестирования по пройденным темам, итоговая проверка знаний – в виде вы-

полнения демонстрационных вариантов ОГЭ и ЕГЭ за текущий и прошедший год. 

Цель: Подготовка к успешной сдаче ОГЭ и ЕГЭ учащихся 9 и 11 классов. 

Задачи: 

1. повторить и закрепить наиболее значимые темы из основной школы изучаемые на 

заключительном этапе общего биологического образования; 

2. закрепить материал, который ежегодно вызывает затруднения при сдаче ОГЭ и ЕГЭ 

(Метод.письмо «Об использовании результатов ЕГЭ в преподавании биологии в образователь-

ных учреждениях среднего (полного) общего образования); 

3. формировать у учащихся умения работать с текстом, рисунками, схемами, извлекать и 

анализировать информацию из различных источников; 

4. научить четко и кратко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при вы-

полнении заданий со свободным развёрнутым ответом. 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате изучения курса ученик должен знать/понимать 

 признаки биологических объектов: живых организмов; генов и хромосом; клеток и орга-



низмов растений, животных, грибов и бактерий; популяций; экосистем и агроэкосистем; био-

сферы; растений, животных и грибов своего региона; 

 сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, 

дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и из-

менчивость, регуляция жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах; 

 особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной де-

ятельности и поведения; 

уметь 

 объяснять: роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины 

мира, в практической деятельности людей и самого ученика; родство, общность происхождения 

и эволюцию растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп); роль различ-

ных организмов в жизни человека и собственной деятельности; взаимосвязи организмов и 

окружающей среды; биологического разнообразия в сохранении биосферы; необходимость за-

щиты окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль че-

ловека в природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здо-

ровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявле-

ния наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в орга-

низме; 

 распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и 

системы органов человека; на живых объектах и таблицах органы цветкового растения, органы 

и системы органов животных, растения разных отделов, животных отдельных типов и классов; 

наиболее распространенные растения и животных своей местности, культурные растения и до-

машних животных. 

 выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов к среде обитания, типы 

взаимодействия разных видов в экосистеме; 

 сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организ-

мы, представителей отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения; 

 определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической 

группе (классификация); 

 анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на 

здоровье, последствий деятельности человека в экосистемах, влияние собственных поступков 

на живые организмы и экосистемы; 

 проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте 

учебника отличительные признаки основных систематических групп; в биологических словарях 

и справочниках значения биологических терминов; в различных источниках необходимую ин-

формацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий). 

« Подготовка к ЕГЭ по биологии» для 11 класса 

Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю) 

Тема 1. Биология – наука о живой природе. Методы научного познания (1 час) 

1.1 Биология как наука, ее достижения, методы познания живой природы. Роль биоло-

гии в формировании современной естественнонаучной картины мира 

1.2 Уровневая организация и эволюция. Основные уровни организации живой природы: 

клеточный, организменный, популяционно-видовой, 

биогеоценотический, биосферный. Биологические системы. Общие признаки биологиче-

ских систем: клеточное строение, особенности химического состава, обмен веществ и превра-



щения энергии, гомеостаз, раздражимость, движение, рост и развитие, воспроизведение, эво-

люция 

Тема 2. Клетка как биологическая система (6 час) 

2.1 Современная клеточная теория, ее основные положения, роль в формировании совре-

менной естественнонаучной картины мира. Развитие знаний о клетке. Клеточное строение ор-

ганизмов – основа единства органического мира, доказательство родства живой природы 

2.2 Многообразие клеток. Прокариотические и эукариотические клетки. Сравнительная 

характеристика клеток растений, животных, бактерий, грибов. 

2.3 Химический состав клетки. Макро- и микроэлементы. Взаимосвязь строения и функ-

ций неорганических и органических веществ (белков, нуклеиновых кислот, углеводов, липидов, 

АТФ), входящих в состав клетки. Роль химических веществ в клетке и организме человека 

2.4 Строение клетки. Взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки – ос-

нова ее целостности 

2.5 Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых организмов. 

Энергетический и пластический обмен, их взаимосвязь. Стадии энергетического обмена. 

Брожение и дыхание. Фотосинтез, его значение, космическая роль. Фазы фотосинтеза. Свето-

вые и темновые реакции фотосинтеза, их взаимосвязь. Хемосинтез. Роль хемосинтезирующих 

бактерий на Земле 

2.6 Генетическая информация в клетке. Гены, генетический код и его свойства. Матрич-

ный характер реакций биосинтеза. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот 

2.7  Клетка – генетическая единица живого. Хромосомы, их строение (форма и размеры) 

и функции. Число хромосом и их видовое постоянство. Соматические и половые клетки. 

Жизненный цикл клетки: интерфаза и митоз. Митоз – деление соматических клеток. Мейоз. 

Фазы митоза и мейоза. Развитие половых клеток у растений и животных. Деление клетки – ос-

нова  

Тема 3. Организм как биологическая система(8 часов) 

3.1 Разнообразие организмов: одноклеточные и многоклеточные; автотрофы, гетеротро-

фы. Вирусы – неклеточные формы жизни 

3.2 Воспроизведение организмов, его значение. Способы размножения, сходство и разли-

чие полового и бесполого размножения. Оплодотворение у цветковых растений и позвоночных 

животных. Внешнее и внутреннее оплодотворение 

3.3 Онтогенез и присущие ему закономерности. Эмбриональное и постэмбриональное раз-

витие организмов. Причины нарушения развития организмов 

3.4 Генетика, ее задачи. Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Мето-

ды генетики. Основные генетические понятия и символика. Хромосомная теория наследствен-

ности. Современные представления о гене и геноме 

3.5 Закономерности наследственности, их цитологические основы. Закономерности 

наследования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы (моно- и дигибридное 

скрещивание). Законы Т. Моргана: сцепленное наследование признаков, нарушение сцепления 

генов. Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. 

Взаимодействие генов. Генотип как целостная 

система. Генетика человека. Методы изучения генетики человека. Решение генетических 

задач. Составление схем скрещивания 

3.6 Закономерности изменчивости. Ненаследственная (модификационная) изменчивость. 

Норма реакции. Наследственная изменчивость: мутационная, комбинативная. Виды мутаций и 

их причины. Значение изменчивости в жизни организмов и в эволюции 

3.7 Значение генетики для медицины. Наследственные болезни человека, их причины, 

профилактика. Вредное влияние мутагенов, алкоголя, наркотиков, никотина на генетический 

аппарат клетки. Защита среды от загрязнения мутагенами. Выявление источников мутагенов в 

окружающей среде (косвенно)и оценка возможных последствий их влияния на собственный ор-

ганизм 

3.8 Селекция, ее задачи и практическое значение. Вклад Н.И. Вавилова в развитие селек-

ции: учение о центрах многообразия и происхождения культурных растений; закон гомологи-

ческих рядов в наследственной изменчивости. Методы селекции и их генетические основы. Ме-



тоды выведения новых сортов растений, пород животных, штаммов микроорганизмов. Значе-

ние генетики для селекции. Биологические основы выращивания культурных растений и до-

машних животных 

3.9 Биотехнология, ее направления. Клеточная и генная инженерия, клонирование. Роль 

клеточной теории в становлении и развитии биотехнологии. Значение биотехнологии для раз-

вития селекции, сельского хозяйства, микробиологической промышленности, сохранения гено-

фонда планеты. Этические аспекты некоторых исследований в биотехнологии (клонирование 

человека, направленные изменения генома) 

Тема 4. Система и многообразие органического мира.(8 часов) 

4.1 Многообразие организмов. Значение работ К. Линнея и Ж.-Б. Ламарка. Основные си-

стематические (таксономические) категории: вид, род, семейство, отряд (порядок), класс, тип 

(отдел), царство; их соподчиненность 

4.2 Царство бактерий, строение, жизнедеятельность, размножение, роль в природе. Бакте-

рии – возбудители заболеваний растений, животных, человека. Профилактика заболеваний, вы-

зываемых бактериями 

4.3 Царство грибов, строение, жизнедеятельность, размножение. Использование грибов 

для получения продуктов питания и лекарств. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. 

Лишайники, их разнообразие, особенности строения и жизнедеятельности. Роль в природе гри-

бов и лишайников 

4.4 Царство растений. Строение (ткани, клетки, органы), жизнедеятельность и размноже-

ние растительного организма (на примере покрытосеменных растений). Распознавание (на ри-

сунках) органов растений 

4.5 Многообразие растений. Основные отделы растений. Классы покрытосеменных, роль 

растений в природе и жизни человека 

4.6 Царство животных. Одноклеточные и многоклеточные животные. Характеристика ос-

новных типов беспозвоночных, классов членистоногих. Особенности строения, жизнедея-

тельности, размножения, роль в природе и жизни человека 

4.7 Хордовые животные. Характеристика основных классов. Роль в природе и жизни че-

ловека. Распознавание (на рисунках) органов и систем органов у животных. 

Тема 5. Организм человека и его здоровье (8 часов) 

5.1 Ткани. Строение и жизнедеятельность органов и систем органов: пищеварения, дыха-

ния, выделения. Распознавание (на рисунках) тканей, органов, систем органов 

5.2 Строение и жизнедеятельность органов и систем органов: опорно- двигательной, по-

кровной, кровообращения, лимфообращения. Размножение и развитие человека. Распознавание 

(на рисунках) органов и систем органов 

5.3 Внутренняя среда организма человека. Группы крови. Переливание крови. Иммуни-

тет. Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Витамины 

5.4 Нервная и эндокринная системы. Нейрогуморальная регуляция процессов жизнедея-

тельности организма как основа его целостности, связи со средой. Анализаторы. Органы 

чувств, их роль в организме. Строение и функции. Высшая нервная деятельность. Сон, его зна-

чение. Сознание, память, эмоции, речь, мышление. Особенности психики человека 

5.5 Личная и общественная гигиена, здоровый образ жизни. Профилактика инфекционных 

заболеваний (вирусных, бактериальных, грибковых, вызываемых животными). Предупреждение 

травматизма, приемы оказания первой помощи. Психическое и физическое здоровье человека. 

Факторы здоровья (аутотренинг, закаливание, двигательная активность). Факторы риска (стрес-

сы, гиподинамия, переутомление, переохлаждение). Вредные и полезные привычки. Зависи-

мость здоровья человека от состояния окружающей среды. Соблюдение санитарно-

гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Репродуктивное здоровье человека. По-

следствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека 

Тема 6. Эволюция живой природы (3часа) 

6.1 Вид, его критерии. Популяция – структурная единица вида и элементарная единица 

эволюции. Микроэволюция. Образование новых видов. Способы видообразования 

6.2 Развитие эволюционных идей. Значение эволюционной теории Ч. Дарвина. Взаимо-

связь движущих сил эволюции. Формы естественного отбора, виды борьбы за существование. 



Синтетическая теория эволюции. Элементарныефакторы эволюции. Исследования С.С. Четве-

рикова. Роль эволюционной теории в формировании современной естественнонаучной картины 

мира 

6.3 Доказательства эволюции живой природы. Результаты эволюции: приспособленность 

организмов к среде обитания, многообразие видов. 

6.4 Макроэволюция. Направления и пути эволюции (А.Н. Северцов, И.И. Шмальгаузен). 

Биологический прогресс и регресс, ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация. Причины биологи-

ческого прогресса и регресса. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Основные ароморфозы 

в эволюции растений и животных. Усложнение живых организмов в процессе эволюции. 

6.5 Происхождение человека. Человек как вид, его место в системе органического мира. 

Гипотезы происхождения человека. Движущие силы и этапы эволюции человека. Человеческие 

расы, их генетическое родство. Биосоциальная природа человека. Социальная и природная сре-

да, адаптации к ней человека 

Тема 7. Экосистемы и присущие им закономерности(1 час) 

7.1 Среды обитания организмов. Экологические факторы: абиотические, биотические, их 

значение. Антропогенный фактор 

7.2 Экосистема (биогеоценоз), ее компоненты: продуценты, консументы, редуценты, их 

роль. Видовая и пространственная структура экосистемы. Трофические уровни. Цепи и сети пи-

тания, их звенья. Правила экологической пирамиды. Составление схем передачи веществ и 

энергии (цепей и сетей питания) 

7.3 Разнообразие экосистем (биогеоценозов). Саморазвитие и смена экосистем. Устойчи-

вость и динамика экосистем. Биологическое разнообразие, саморегуляция и круговорот веществ 

– основа устойчивого развития экосистем. Причины устойчивости и смены экосистем. Измене-

ния в экосистемах под влиянием деятельности человека. Агроэкосистемы, основные отличия от 

природных экосистем 

7.4 Биосфера – глобальная экосистема. Учение В.И. Вернадского о биосфере.Живое ве-

щество, его функции. Особенности распределения биомассы на Земле. Биологический кругово-

рот веществ и превращение энергии в биосфере, роль в нем организмов разных царств. Эволю-

ция биосферы 

7.5 Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека (нарушение 

озонового экрана, кислотные дожди, парниковый эффект и др.). Проблемы устойчивого разви-

тия биосферы. Сохранение многообразия видов как основа устойчивости биосферы. Правила 

поведения в природной среде  

Тема 8. «Решение демонстрационных вариантов ЕГЭ» 

 

Календарно-тематическое планирование 11 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока 

Тема 1. Биология – наука о живой природе (1 час). 

1 Биология как наука, ее достижения, методы познания живой природы. 

2 Уровневая организация жизни 

Тема 2. Клетка как биологическая система (6 часов) 

3 Современная клеточная теория. Многообразие клеток. Прокариотические и эукариоти-

ческие клетки. Химический состав клетки. Строение клетки. Взаимосвязь строения и 

функций частей и органоидов клетки – основа ее целостности. 

4 Обмен веществ и превращения энергии – свойства живых организмов. Энергетический 

и пластический обмен, их взаимосвязь. Стадии энергетического обмена. Брожение и 

дыхание. 

5 Фотосинтез, его значение, космическая роль. Фазы фотосинтеза. Световые и темновые 

реакции фотосинтеза, их взаимосвязь. Хемосинтез. Роль хемосинтезирующих бактерий 

на Земле 

6 Генетическая информация в клетке. Гены, генетический код и его свойства. Матричный 

характер реакций биосинтеза. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот 



7 Генетическая информация в клетке. Гены, генетический код и его свойства. Матричный 

характер реакций биосинтеза. Биосинтез белка и нуклеиновых кислот 

8 Клетка – генетическая единица живого. Хромосомы, их строение (форма и размеры) и 

функции. Число хромосом и их видовое постоянство. Соматические и половые клетки. 

9 Жизненный цикл клетки: интерфаза и митоз. Митоз – деление соматических клеток. 

Мейоз. Фазы митоза и мейоза. Развитие половых клеток у растений и животных. Деле-

ние клетки – основа 

Тема 3. Организм как биологическая система (6часов) 

10 Разнообразие организмов: одноклеточные и многоклеточные; автотрофы, гетеротрофы. 

Вирусы – неклеточные формы жизни Воспроизведение организмов, его значение. Спо-

собы размножения, сходство и различие полового и бесполого размножения. Опло-

дотворение у цветковых растений и позвоночных животных. Внешнее и внутреннее 

оплодотворение 

11 Онтогенез и присущие ему закономерности. Эмбриональное и постэмбриональное раз-

витие организмов. Причины нарушения развития организмов 

12 Генетика, ее задачи. Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Методы 

генетики. Основные генетические понятия и символика. Хромосомная теория наслед-

ственности. Современные представления о гене и геноме 

13 Закономерности наследственности, их цитологические основы. Закономерности насле-

дования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы (моно- и дигибридное 

скрещивание). Законы Т. Моргана: сцепленное наследование признаков, нарушение 

сцепления генов. Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. Взаи-

модействие генов. Генотип как целостная система. Генетика человека. Методы изуче-

ния генетики человека. Решение генетических задач. Составление схем скрещивания 

14 Закономерности изменчивости. Ненаследственная (модификационная) изменчивость. 

Норма реакции. Наследственная изменчивость: мутационная, комбинативная. Виды му-

таций и их причины. Значение изменчивости в жизни организмов и в эволюции. 

Наследственные болезни человека, их причины, профилактика. Вредное влияние мута-

генов, алкоголя, наркотиков, никотина на генетический аппарат клетки. 

15 Селекция, ее задачи и практическое значение. Методы селекции. Биотехнология, ее 

направления. Клеточная и генная инженерия, клонирование. 

Тема 4. Система и многообразие организмов (8 часов) 

16 Систематика. Царство Бактерии. Царство Грибы. Лишайники. 

17 Царство Растения. Корень как орган растения. Лист – орган растения. Побег. Стебель. 

Цветок – видоизмененный побег. Плоды и семена. 

18 Водоросли. Мхи. Папоротникообразные. 

19 Голосеменные. Покрытосеменные. 

20 Царство Животные. Простейшие. Классы Корненожки, Жгутиковые, Инфузории. Тип 

Кишечнополостные. Тип Плоские черви. Классы Ресничные черви и Сосальщики. 

21 Класс Ленточные черви. Тип Круглые черви. Тип Кольчатые черви. Тип Моллюски. 

Классы Брюхоногие и Двустворчатые. 

22 Тип Членистоногие. Класс Ракообразные. Класс Паукообразные. 

Класс Насекомые. Тип Хордовые. Класс Ланцетники. 

23 Класс Рыбы. Класс Земноводные. Класс Пресмыкающиеся. Класс Птицы. Класс Мле-

копитающие. 

Тема 5. Организм человека и его здоровье (8 часов) 

24 Ткани. Опорно-двигательная система. Скелет человека. Мышцы. 

25 Внутренняя среда организма. Кровь. Иммунитет. Кровообращение. Давление крови. 

Пульс. Дыхание. Газообмен в легких и тканях. 

26 Питание и пищеварение. Обмен веществ. Значение витаминов в обмене веществ. Выде-

ление. Мочевыделительная система. Кожа. Терморегуляция организма. 

27 Регуляция функций в организме. Эндокринная система. Гормоны. Нервная система и ее 

функции. Понятие о рефлексах. ЦНС. Спинной и головной мозг. Периферическая нерв-

ная система. 

28 Анализаторы. Строение и функции глаза. Слуховой анализатор. Органы равновесия, 



мышечного и кожного чувства, обоняние и вкус. 

29 ВНД: Особенности психики человека. Сознание. Память. Эмоции. Речь. Мышление. 

Сон. 

30 Здоровый образ жизни. Личная и общественная гигиена. 

31 Профилактика инфекционных заболеваний. Оказание первой помощи. Психическое и 

физическое здоровье человека. Вредные и полезные привычки. 

Тема 6. Эволюция живой природы 

32 Закономерности наследственности (популяционно-видовой уровень жизни) 

Закономерности наследственности (популяционно-видовой уровень жизни) 

Закономерности изменчивости Основы селекции и биотехнологии 

Развитие эволюционных представлений в биологии Синтетическая теория эволюции. 

Тема 7. Экосистемы и присущие им закономерности 

33 Экология организмов. Сообщества живых организмов Экосистемы. Основа охраны 

природы 

34 Тема 8. «Решение демонстрационных вариантов ЕГЭ» 

 

 

« Подготовка к ОГЭ по биологии» для 9 класса 

Содержание курса (34 часа, 1 час в неделю) 

Тема 1. Биология как наука. Методы биологии ( 1 ч.) 

Роль биологии в формировании современной естественнонаучной картины мира, в прак-

тической деятельности людей. Методы изучения живых объектов. Биологический эксперимент. 

Наблюдение, описание, измерение биологических объектов. 

 

Тема 2. Признаки живых организмов (4 ч) 

Клеточное строение организмов как доказательство их родства, единства живой природы. 

Клетка как биологическая система. Неорганические вещества: вода и минеральные соли. Клет-

ка как биологическая система. Неорганические вещества: вода и минеральные соли. Органиче-

ские вещества клетки – белки, углеводы, нуклеиновые кислоты, АТФ и другие макроэргические 

вещества. Гены и хромосомы. 

Нарушения в строении и функционировании клеток – одна из причин заболеваний орга-

низмов. Биологические мембраны. Строение эукариотической клетки. Мембранные и немем-

бранные органоиды. Органоиды клетки, их структура, назначение в клетке. Органоиды клеток 

представителей разных таксонов. Включения клетки, цитоскелет – принципы организации, 

функции в клетке. 

Вирусы – неклеточные формы жизни. 

Признаки организмов. Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Прока-

риоты и эукариоты. Строение ядра. Нуклеиновые кислоты, их роль в клетке. Хромосомы. Ген – 

носитель наследственности. Гены прокариот и эукариот. Матричный принцип воспроизведения 

информации. Комплементарность. Репликация ДНК. Принципы репликации ДНК. Жизненный 

цикл клетки. Интерфаза. Митоз и мейоз. Оплодотворение. Виды полового процесса. Метабо-

лизм. Анаболизм и катаболизм на клетки. Биосинтез белка. Механизм биосинтеза белка. Тран-

скрипция. Генетический код. Трансляция белка. Утилизация белков в клетке. Лизосомы. Авто-

трофы и гетеротрофы. Фотосинтез. Хемосинтез. Энергетический обмен. Гликолиз. Этапы гли-

колиза. Роль АТФ. Кислородный этап катаболизма глюкозы. Классификация организмов по 

способам питания. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Ткани, органы, системы ор-

ганов растений и животных, выявление изменчивости организмов. Приемы выращивания и 

размножения растений и домашних животных, ухода за ними. 

Тема 3. Система, многообразие и эволюция живой природы (7 ч) 



Царство Бактерии. Роль бактерий в природе, жизни человека и собственной деятельности. 

Бактерии – возбудители заболеваний растений, животных, человека. 

Царство Грибы. Лишайники. организация, классификация, роль и место в биосфере, зна-

чение для человека. 

Царство Растения. Систематический обзор царства Растения: мхи, папоротникообразные, 

голосеменные и покрытосеменные (цветковые). Ткани и органы высших растений. Основные 

семейства цветковых растений. 

Царство Животные. Систематический обзор царства Животные. Общая характеристика 

беспозвоночных животных. Кишечнополостные. Плоские черви. Круглые черви. Кольчатые 

черви. Моллюски. Членистоногие. Тип Хордовые. Общая характеристика надклассов классов: 

Рыбы, Четвероногие. Характеристика классов животных: Земноводные, Пресмыкающиеся, 

Птицы, Млекопитающие. 

Учение об эволюции органического мира. Ч. Дарвин – основоположник учения обэволю-

ции. Усложнение растений и животных в процессе эволюции. Биологическое разнообразие как 

основа устойчивости биосферы и результата эволюции. 

Тема 4. Человек и его здоровье (16 ч) 

Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и процессы жиз-

недеятельности человека. 

Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекторная ду-

га. Железы внутренней секреции. Эндокринный аппарат. Его роль в общей регуляции функций 

организма человека. Нервная система человека. Рефлекс. Состав центрального и перифериче-

ского отделов нервной системы. Вегетативная нервная система. Строение спинного и головного 

мозга. 

Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. Дыхание. Система дыха-

ния. 

Внутренняя среда организма: кровь, лимфа, тканевая жидкость. Кровь и кровообращение. 

Состав и функции крови. Кроветворение. Роль клеток крови в жизнедеятельности организма. 

Взаимосвязь систем внутренней среды организма: крови, лимфы и тканевой жидкости. Имму-

нитет. Системы иммунитета. Виды иммунитета. Клеточный и гуморальный иммунитет. Крове-

носная система. Сердце. Работа и регуляция. 

Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 

Структурно-функциональные единицы органов. 

Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Витамины. 

Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 

Структурно-функциональные единицы органов. 

Покровы тела и их функции. 

Размножение и развитие организма человека. Система размножения. Индивидуальное раз-

витие человека. Эмбриональный и постэмбриональный периоды. Структурно-функциональные 

единицы органов. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и 

предупреждение. 

Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. Структурно- функциональные едини-

цы органов. 

Органы чувств, их роль в жизни человека. Структурно- функциональные единицы орга-

нов. 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность Условные и безуслов-

ные рефлексы, их биологическое значение. Познавательная деятельность мозга. Сон, его значе-

ние. Биологическая природа и социальная сущность человека. Сознание человека. Память, эмо-

ции, речь, мышление. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-

логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в поколение ин-



формации. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Цели и моти-

вы деятельности. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер. 

Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека. 

Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Перелива-

ние крови. Профилактические прививки. Уход за кожей, волосами, ногтями. Укрепление здоро-

вья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание, рацио-

нальная организация труда и отдыха, чистый воздух. Факторы риска: несбалансированное пи-

тание, гиподинамия, курение, употребление алкоголя и наркотиков, стресс, вредные условия 

труда, и др. Инфекционные заболевания: грипп, гепатит, ВИЧ-инфекция и другие инфекцион-

ные заболевания (кишечные, мочеполовые, органов дыхания). Предупреждение инфекционных 

заболеваний. Профилактика: отравлений, вызываемых ядовитыми растениями и грибами; забо-

леваний, вызываемых паразитическими животными и животными переносчиками возбудителей 

болезней; травматизма; ожогов, обморожений, нарушения зрения и слуха. 

Приемы оказания первой доврачебной помощи при отравлении некачественными продук-

тами, ядовитыми грибами и растениями, угарным газом, спасении утопающего; кровотечениях; 

травмах опорно-двигательного аппарата, ожогах, обморожениях, повреждении зрения. 

 

Тема 5. Взаимосвязи организмов и окружающей среды (4 ч) 

Влияние экологических факторов на организмы. Приспособления организмов к различ-

ным экологическим факторам. Популяция. Взаимодействия разных видов (конкуренция, хищ-

ничество, симбиоз, паразитизм). Сезонные изменения в живой природе. 

Экосистемная организация живой природы. Роль производителей, потребителей и разру-

шителей органических веществ в экосистемах и круговороте веществ в природе. Пищевые свя-

зи в экосистеме. Цепи питания. Особенности агроэкосистем. 

Биосфера – глобальная экосистема. Роль человека в биосфере. Экологические проблемы, 

их влияние на собственную жизнь и жизнь других людей. Последствия деятельности человека в 

экосистемах, влияние собственных поступков на живые организмы и экосистемы. 

Тема 6. «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» (2 ч) 

Характеристика структуры и содержания экзаменационной работы. Распределение зада-

ний экзаменационной работы по содержанию, проверяемым умениям и видам деятельности. 

Распределение заданий экзаменационной работы по уровню сложности Время выполнения ра-

боты. Выполнение демонстрационных вариантов ОГЭ. Разбор типичных ошибок. Рекоменда-

ции по выполнению. 

 

Календарно-тематическое планирование  9 класс 

 

 Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

Тема 1 Биология как наука. Методы биологии. 1 

1.  Биология как наука. Методы биологии. 1 

Тема 2 Признаки живых организмов. 4 

2.  Клеточное строение организмов 2 

3.  Признаки живых организмов. 2 

Тема 3 Система, многообразие и эволюция живой природы. 7 

4.  Царство Бактерии. 1 

5.  Царство Грибы. 1 

6.  Царство Растения 2 



7.  Царство Животные. 2 

8.  Учение об эволюции органического мира. 1 

Тема 4 Человек и его здоровье . 16 

9.  Сходство человека с животными и отличие от них. Общий план строения и 

процессы жизнедеятельности человека. 
1 

10.  Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. 1 

11.  Питание. Система пищеварения. Роль ферментов в пищеварении. 1 

12.  Дыхание. Система дыхания. 1 

13.  Внутренняя среда организма. 1 

14.  Транспорт веществ. Кровеносная и лимфатическая системы. 1 

15.  Обмен веществ и превращение энергии. 1 

16.  Выделение продуктов жизнедеятельности. Система выделения. 1 

17.  Покровы тела и их функции. 1 

18.  Размножение и развитие организма человека. 2 

19.  Опора и движение. Опорно-двигательный аппарат. 1 

20.  Органы чувств, их роль в жизни человека. 1 

21.  Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность 1 

22.  Гигиена. Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. 1 

23.  Приемы оказания первой доврачебной помощи при неотложных ситуациях. 1 

Тема 5 Взаимосвязи организмов и окружающей среды. 4 

24.  Влияние экологических факторов на организмы. Взаимодействия видов 2 

25.  Экосистемная организация живой природы. 1 

26.  Учение о биосфере. 1 

Тема 6 «Решение демонстрационных вариантов ОГЭ» 2 

27.  Решение демонстрационных вариантов ОГЭ 1 

28.  Решение демонстрационных вариантов ОГЭ 1 

 Итого 34 

 

Литература для учителя 

1. Биология ЕГЭ – 2009. Вступительные испытания./ А.А.Кириленко, С.И.Колесников. – 

Ростов-на-Дону. «Легион», 2009. 

2. ЕГЭ 2012. Биология: тренировочные задания/ Г.И. Ларнер. – М.: Эксмо, 2011. 

3. Единый государственный экзамен: Биология: Методика подготовки. 

/Г.И.Лернер – М.Просвещение. ЭКСМО, 2005. 

4. Методическое пособие к учебнику В.Б. Захарова, Н. И. Сонина «Биология. Общие зако-

номерности. 9 класс / Т.А. Ловкова, Н.И. Сонин,– М.: Дрофа, 2003.– 128 с. 

5. Типовые тестовые задания. Биология./ Н.А.Богданов – М. «Экзамен», 2009. 

Литература для учащихся 

1. Единый государственный экзамен 2014. Биология. Универсальные материалы для под-

готовки учащихся/ ФИПИ. - М.: Интеллект-Центр, 2014. 

2. Отличник ЕГЭ. Биология. Решение сложных задач. Калинова Г.С., Петросова Р.А., Ни-

кишова Е.А. / ФИПИ. - М.: Интеллект-Центр, 2010. 

3. ЕГЭ-2014. Биология: типовые экзаменационные варианты: 30 вариантов / под ред. 



Г.С.Калиновой. - М.: Национальное образование, 2011. (ЕГЭ-2014. ФИПИ - школе). 

4. Т.Л.Богданова, Е.А.Солодова. Биология. Справочник для 

старшеклассников и поступающих в вузы. М.: "АСТ-ПРЕСС КНИГА", 2011 

5. Ю.В.Щербатых. Биология в схемах и таблицах. М.: Эксмо, 2007; Ростов н/Д: Феникс, 

2011. - (Весь ЕГЭ: от А до С). 

6. А.А. Кириленко. Биология Тематические тесты. Ростов на дону: Легион,2013. 

7. ЕГЭ. Биология.Тематический сборник. Под редакцией Г.С. Калиновой- М.: Националь-

ное образование, 2013. 

8. ОГЭ. Биология 2014, Типовые экзаменационные варианты. Под редакцией Г.С. Ка-

линовой - М.: Национальное образование, 2014. 

9. Биология. Пособие для поступающих в вузы. Под редакцией В.Н. Ярыгина. 

М.:Высш.шк.,2010 
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